
Saat Oturum Adı Konuşmacılar

10:00 - 10:30 Açılış 
Ecz.Nuri Onur Baykal

Ecz.Akgün Özen

10:30 - 11:00

Metabolik Sağlığı Anlamak ve Yönetmek: Multidisipliner Bir Yol Haritası 

Oturum Başkanı: Ecz. Adile Özdağ

Metabolik sağlığın temel dinamikleri, riskli hastanın eczanede erken fark edilmesi ve doğru yönlendirme 

süreçleri bilimsel bakış açısıyla ele alınacaktır.

Prof.Dr. Hamiyet Yılmaz Yaşar

11:00 - 11:40

Uydu Sempozyumu - 1

Oturum Başkanı: Ecz. Akgün Özen

Tip 2 Diyabet ve Vücut Ağırlığı Kontrolü Tedavisinde Tirzepatid

Prof.Dr.Tevfik Demir 

Prof.Dr.Mustafa Ünübol

11:40 - 12:00

12:00 - 12:40

Uydu Sempozyumu -2

Oturum Başkanı: Ecz. Nuri Onur Baykal

Wegovy® ile Etkili ve Sürdürülebilir Kilo Kaybı

Prof.Dr.Murat Aksoy

12:40 -13:20
Obezite Tedavisinde Bir Sonraki Perde: Orlistat ile Kombinasyon, İdame ve Bütüncül Sağlık

Oturum Başkanı: Ecz. Hale Elmas 
Prof. Dr. Mustafa Demirpençe

13:20 - 14:30

14:30 - 15:10
Metabolik Dengenin İki Anahtarı: Standardize Magnezyum & Sukrozomiyal Demir

Oturum Başkanı: Ecz. Orhan Karakaş
Dr.Alper Dölenmen

15:10 - 15:50

Metabolik Sağlık Nedir, Nasıl Yönetilir? Multidisipliner Bir Yol Haritası

Oturum Başkanı: Ecz. Akgün Özen

Eczacı, diyetisyen, psikolog ve saha deneyimi perspektifleriyle GLP-1 tedavi sürecinde bütüncül hasta 

desteği tartışılacaktır.

Ecz. Selam Akçaer

Ecz.Buket Pala 

Uzm. Psk. Nilay Uğurlu

Uzm. Dyt. Şeyma Türkoğlu

15:50-16:20

16:20-17:00

GLP - 1 & Metabolik Sağlık Kategori Yönetimi

Oturum Başkanı: Ecz. Armanç Mat

Eczanelerde yeni kategori oluşturma modeli, raf sistematiği ve danışmanlık süreçlerinin sürdürülebilir 

hasta yönetimine dönüşümü ele alınacaktır.

Ecz. Selam Akçaer

17:00-17:40

GLP - 1 Tedavisinde Metabolik Sağlık İletişimi

Oturum Başkanı: Ecz. Fehime Çayırcıoğlu Çom

GLP-1 tedavisi alan bireylerde beklenti yönetimi, motivasyon, sürdürülebilir takip ve eczacı-hasta 

iletişiminin temel ilkeleri ele alınacaktır.
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